Vorschlage zur Gestaltung einer Veranstaltung zum Lungentag

Kooperationspartner fir Veranstaltungen
e Kilinik
o Arztpraxis
o Apotheken
e Patientenorganisationen

Krankenkassen

e Gesundheitsamt

o Physiotherapeuten

e Lungensportgruppen
e Pharmafirmen

Orte fur die Veranstaltung
e FuRRgangerzone
belebter Platz
Einkaufszentrum
Arztpraxis
Klinik, z.B. in Verbindung mit einem “Tag der offenen Tur"

Reha-Zentrum
Sporthalle

Beispiele fir Veranstaltung
e Lungenfunktionsprifung
e Gesundheitsscheck / Mess-Aktion
(z.B. Blutdruck, Sauerstoffsattigung, BMI, Messungen COHb)
e Verschiedene Vortrage
(Atemwege, COPD, Asthma, Vorbeugung, Rehabilitation....... )
e Fragebdgen zur Friherkennung oder zur Verlaufskontrolle
(Beispiele unter www.lungentag.de)
Fragestunde
Infostande von Selbsthilfegruppen, Firmen, u.a.
Posterprasentation zum aktuellen Thema
Vorstellung einer Lungensportgruppe / Schnupperstunde
Lungenlauf
Atemtherapie zum Mitmachen
Telefonaktion im Vorfeld der Veranstaltung
zertifizierte Arztefortbildung

Events

Spannende Ereignisse sichern allgemeine Aufmerksamkeit z.B.
e Begehbare Lunge

Sportveranstaltung

Malwettbewerb

Hupfburg fur Kinder

Live-Musik

Flohmarkt

Tombola

Kuchentheke

Buchertisch einer Buchhandlung

Luftballonstart

Schule, z.B. mit Ausstellung eines Malwettbewerb zum Thema Lunge oder Rauchen



